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「追求更好」是我們的使命感。下文特就「學校管理與策略」、「學生學習與教學」

和「學生成長與支援」三個範疇概述學校近一年發展。學校報告最後部分闡述學

校來年發展重點。 

 

學校管理與策劃 
 

一、 優良團隊 

 本學年教師專業發展日首辦針對工友及職員等非教師職系的專業發

展活動，邀得香港童軍總會童軍知友社賽馬會朗屏青少年中心蔡宗

輝督導主任主持講座，目的為進一步強化職工的團隊合作精神。 

 三月份舉行教師專業發展日，收集老師對學校發展的見解，已初訂

下學年學校關注事項：一、優化學習，照顧學習差異；二、鞏固禮

貌與常規，發揚佛陀的慈悲精神和三、優化學校行政及管理系統。 

 老師按學生能力分高、中、低三類繳交學生習作予學務主任及校長

查閱，並分四個階段進行。校長及學務主任分三個階段進行觀課，

共 30 個課節。校長個別約晤老師細談作回饋。 

 七月份舉行的教研日，邀請了前教育局校本專業支援計劃總監葉祖

賢先生到校與老師講解教學心德，題目為「怎樣教好一堂課」，期望

藉講座優化觀課及教學工作。 

 為方便協調各科、組活動，由本年度起學校每月均透過內聯網發放

下一個月各科、組舉辦活動資料。 

 學校應「將軍澳官立小學」邀請，為該校主持小六學生及家長「升

中面試技巧」講座。 

 學校參與教育局推行的「加強公營學校行政管理第二期試驗計劃」，

計劃書已草擬完畢，待局方審批。 

 

 

二、 專業啟導 

 學校推行「新老師啟導計劃」，計劃以「教師成長與支援組」的兩位

統籌老師為核心成員，並邀請六位舊老師組成「新老師成長小組」，

以小組分享及個別交流模式，協助今年度六位新老師適應教學生

涯，促進其專業成長。 
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 組長亦邀請六位舊老師與新老師作「同儕觀課」，交流焦點為施教過

程、課室管理和師生關係。新老師先觀舊老師課，舊老師後再對新

老師進行觀課。雙方於觀課前後作非正式會議交流意見。 

 為加強老師間的溝通及增添大型活動的氣氛，「教師成長與支援組」

每年均為「才藝表演日」籌組老師表演助慶。本年度由校長及老師

等十九人演出話劇，充份發揮團隊精神，老師演出精采，學生反應

非常熱烈，為該天活動增添不少歡樂氣氛。 

 

 

三、 學校自評 

 為協助老師檢視其教學效能及提升其教學質素，所有老師均獲得一

份《教學回饋表》報告。表格由學生填寫，再交「專業發展及學校

自評組」作統計，結果交予老師參考，以作自省。 

 由老師填寫的「持分者問卷」已於十二月完成；而由家長及學生填

寫的「持分者問卷」及「對學校的態度問卷」(APASO)亦於二月進

行。有關報告於教師專業發展日與老師分享，目的為優化教育工作。 

 

 

四、 美化校舍 

 學校成立於一九五九年，共經歷了三次校舍改善工程，設施及設備

更臻完善。 

 本學年學校進行的維修項目包括：更換操場防撞墊及廁格隔板、重

舖部分課室地板、跟進天花剝落、牆身滲水、地台漏水及安裝鐵門

加強保安等事宜。 

 學校透過向教育局申請緊急維修，處理渠道淤塞及更換大堂、禮堂

及操場燈光，同時亦用作提升沖廁系統設備及更新全校消防設備等。 

 工友協助翻新儲物櫃、升降機及鐵閘和張貼標示等。 

 地下大堂加設學生補課及活動資料告示板，又加設校務處外台階指

示，以確保師生及訪客安全。 

 學校正向環境及自然保育基金申請撥款，作美化校園之用。 
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學生學習與教學 

 
一、 語文推廣 

 學校舉辦「暑期英語銜接班」，為中一級新生打好基礎。另外，校方

聘用編制內外籍英語教師及編制外兼職外籍英語教師各一名，舉辦

各級提升英語活動，加強學生的讀、講、聽、寫能力。 

 本年度學校繼續推行「提升英語水平計劃」及「優化提升英語水平

計劃」，為學生提供多元化的英語活動(例如戲劇鑑賞、電子學習平

台、英語大使、快樂英語時段，英語速遞站，英文諺語廊等)，務求

營造一個良好的英語學習環境。 

 英文科繼續在初中教授語言藝術(language art) (包括故事創作、詩

歌朗誦、戲劇、辯論等)，以便學生能夠順利銜接新高中。 

 六月中旬本校舉辦佛聯會會屬中學聯校英文科工作坊，藉此加強各

友 校 之 間 的 交 流 ， 當 日 探 討 主 題 為 ：「 HKDSE and Critical 

Thinking」。 

 英文科老師與區內友校同儕，包括文理書院等教師舉行聯校英語口

試評估活動，為高中學生提供更接近公開試的場景訓練。另外，本

校聯同佛教慧因法師紀念中學及佛教何南金中學舉辦聯校英語口試

比賽。中五丁班王子康同學在比賽中獲得冠軍(best speaker)。 

 為提升學生使用英語的信心，學校不時推薦學生參加徵文比賽。共

六位學生的英文作品獲選為《晶文薈萃》第二十四及二十五期《十

優文章》。 

 中文科特別邀請璞中文教育機構到校為中六級學生講解中文科應試

技巧，又安排學生參與該機構舉行的模擬試。此外，科任老師又安

排學生參與由會屬中學佛教何南金中學主辦的中文科聯校模擬試。 

 學校積極訓練學生口語，安排學生參與不同比賽。五月中文科中五

級師生出席「第二十屆中文科聯校活動(小組討論比賽)」，以配合中

學文憑試課程學習，加強觀摩聯誼。 

 另外，中五戊班陳佳佳同學獲「第十五屆全港中小學普通話演講比

賽 2013」高中組港島區金獎。中四丁班張偉明同學及郭欣儀同學獲

妙法寺劉金龍中學妙法盃聯校佛學故事演繹比賽冠軍，中四丁班蕭

寶兒同學及原玉木同學則獲優異獎。 

 學生參與「星島日報」「悅讀中文」S-file 之「星級 S 記者」人物(歌
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手夏韶聲)訪問。本校獲「2012 正字大行動」最積極參與學校。中

六甲班文慧敏、中一乙班張霆軒及中四甲班譚振華同學獲「2012 正

字大行動」最佳表現獎。 

 學校又舉辦中文寫作班。中四丁班蕭寶兒同學獲佛聯會主辦之佛誕

徵文比賽中學組季軍，中四丁班張諾亞同學及中四戊班吳佩佩同學

獲中學組優異獎。 

 朗誦隊在第六十四屆香港學校朗誦節(中文、英文和普通話)取得六冠

六亞七季八十多個榮譽、優良及良好獎狀。 

 

二、 拔尖保底 

 為進一步提升學生公開試成績，學校舉行家長講座，讓中六級家長

了解其子弟學習情況及未來升學安排。 

 除老師幫學生進行補課外，學校又聘任舊生到校推行拔尖保底計

劃：數學科針對中三及中五、六級進行試題操練；企會財科進行拔

尖計劃，挑選部分應屆畢業生重點操練公開試試題；地理科進行資

料及短題技巧訓練；倫宗科則對中五、六級學生進行拔尖操練及基

礎知識強化。通識教育科特別安排學生完成考評局編製的練習卷。 

 師生參與教聯和香港電台合辦之「歷史由我講」活動，透過電台分

享修讀中國歷史科的心得。 

 中二戊班馬衍倫同學獲家庭學習協會主辦「2013 第十屆解難奧林匹

克」中二組銅獎。本校隊伍亦於第 27 屆（2013 年）香港佛教中學

數學比賽中獲得殿軍。 

 中五丁班黃耀生同學獲「香港財務會計協會 2012-2013 年度」獎學

金殊榮。 

 由覺醒心靈成長中心主辦、本校協辦的 2012-2013 年度第二屆寶林

禪寺方丈紀念卓越奬圓滿頒奬典禮於六月下旬在本校禮堂舉行。中

六甲班李志輝及中六戊班陳響昌獲見智大和尚紀念奬。中六戊班郭

鍵堂獲聖一大和尚紀念奬。中六甲班黃曉彤獲悟明大和尚紀念奬和

寶林禪寺方丈紀念卓越大獎第三名。 

 中五甲班梁嘉輝同學獲港島信託中學之「Nicola Myers & Kenneth 

Mcbride」紀念獎學金。中六戊班林燕萍同學獲 2012-2013 年度「新

家園傑出新來港大中學生獎學金」。 
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三、 閱讀推廣 

 校內推行「早讀計劃」，全校師生於星期一、二、五上午八時至八時

二十分一起閱讀。星期五是英文閱讀日及英文外籍老師導讀日，也

分級進行跨學科英語閱讀活動，既配合學校語言政策，也強化學生

閱讀習慣及語文能力。 

 學校又推行「代堂閱讀計劃」，設計各科閱讀工作紙，讓學生在代堂

老師的指導下閱讀。 

 學校參與「小母牛─滙豐」「開卷助人」閱讀籌款計劃，並為小母牛

籌得港幣$6120 元善款。中五丁班伍偉鏘同學、王子康同學及甄曉

琳同學獲「2013 哈佛圖書獎」。 

 

 

四、 專題研習 

 三月至五月期間初中舉行跨科專題研習，各級主題如下：中一級《超

人阿四》，中二級社會探討<消費文化>，中三級科學探究<科技與環

保>。期間消費者委員會於五月下旬派員來校觀看學生專題研習情

況。本校王瑞娟老師及蘇美儀老師獲頒予參加了五屆的指導老師奬。 

 五月中四丁班同學參加由佛教慧因法師紀念中學主辦、優質教育基

金贊助之「長洲區非物質文化遺產考察課程」。 

 

 

五、 資訊科技 

 學校每天定期開放電腦室供學生使用，增加學生接觸及使用資訊科

技的機會。現時全校課室已安裝投影機及電腦，亦可接上本校電腦

網絡，供老師進行資訊科技教學。 

 學校現正與部分電子閱讀平台供應商接洽，期望選購新系統，進一

步提升學生閱讀書寫能力。另外，學校已因應需要按步更換 E 座 3

樓電腦室及圖書館的電腦。 

 

 

六、 境外考察 

 學校向教育局申請為高中學生在 2012/13 學年籌辦內地學習交流活

動，獲得資助近港幣二十萬元。 

 本年度舉辦了多個內地遊學團，包括： 

 十二月份舉辦一天遊學團，名為「順德清暉園、番禺沙灣古鎮歷
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史之旅」。 

 二月份聯同佛教何南金中學、佛教覺光法師中學及佛教黃允畋中

學舉辦了一天考察團：「世界文化遺產澳門宗教歷史文化考察」。 

 三月份舉辦了四天學習團「2013 武漢宜昌通識之旅」。 

 四月份舉辦同根同心計劃「肇慶自然地貌及保育之旅」。此為兩

天學習團。 

 六月份舉辦「初溪土樓佛教靈光寺」世界文化遺產四天交流團。 

 

 

七、 學習支援 

 學校為家境清貧的學生舉辦「校本課後學習及支援計劃－文化薈萃

之法國風情」，學生透過活動認識到簡單的法語、法國人的社交和飲

食，大大擴闊了學生的視野。 

 學校又舉辦「校本課後學習及支援計劃－歷奇體驗之旅」，內容包括

「黑暗中對話體驗館遊」，由視障人士帶領學生參加者體驗視障人士

的生活，與視障人士溝通，學習了解及關心社會上弱勢社群的需要。

計劃分為高中及初中兩個組別進行，高中階段已於上學期順利完

成，初中階段則於下學期舉行。 

 另外，學校在十月至二月間為新來港的學童舉辦「我的新天地計

劃」，讓學生參與小組活動、參觀香港國際機場及乘坐纜車至昂坪市

集，令他們更認識香港，擴寬他們的社交圈子和加強他們對學校的

歸屬感。 

 融合教育小組舉辦「多元智能愉快學習計劃」，為有特殊學習需要的

五十九位學生提供課後學習支援，改善他們的人際技巧。小組又邀

請越己堂為學生設計針對性的訓練課程，包括英文小組、中文小組

及社交小組，並於十二月舉辦有特殊學習需要學生的家長會。 

 為加強學生對和諧共融的認知，中一輔導課以「和諧校園零欺凌」

為題。輔導組舉辦「和諧校園 – 反欺凌」午間攤位遊戲、四格漫畫

創作比賽及標語創作比賽。學校現正與校聯支援協會合作為清貧學

生提供免費課後活動，申請「校本課後學習支援計劃 – 區本計劃」。 

 學校現正與校聯支援協會合作為清貧學生提供免費課後活動，申請

「校本課後學習支援計劃 — 區本計劃」。 

 為配合學生課後活動安排，本年度部份校工上班時間為朝九晚七，

有一位值勤至晩上八時十五分，又有留宿工友， 以配合學生課後活

動的需要。 
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學生成長與支援 

 
一、 迎新活動 

 為協助中一新生適應中學生活及建立校內互助互勉的精神，輔導組

繼續推行「大哥哥大姐姐計劃」。二十一位高中學生於九月參與了三

次的學長訓練工作坊，並於十月至三月間為二十五位中一學生提供

朋輩輔導及舉辦中一學員迎新會、遊戲日、山頂遊暨攝影比賽、問

答比賽、維園清潔服務及結業禮等活動。 

 為協助新生適應本校學習生活，學校又在九月舉辦中一迎新會及中

一級的「週會及集隊禮儀」共同德育課。 

 
二、 紀律培訓 

 公民教育組繼續舉辦「上學威龍獎勵計劃」，肯定學生正確行為及鼓

勵學生挑戰自我，使學生投入校園生活，務求精益求精。老師通過

視像廣播推廣勤學的重要，又向多次缺席的學生發家長信以表達學

校的關懷與關注。 

 訓育組繼續把「操行表現」分為「勤到」、「勤學」及「守規」三類，

更採用了「計分制」，使評核變得更加公平及公開。學生違規及欠交

功課資料電腦化，方便查核、統計及分析。 

 訓育組繼續推行「自律自強」及「助人自助」計劃，協助行為有偏

差的學生自我改善。訓育組於十一月舉辦了『班際秩序及清潔比

賽』，培養學生守規及愛護校園的習慣。 

 各科組下學期透過周會、視像廣播、班際課室清潔比賽、上學威龍

等活動強化學生正面行為，關注點包括：排隊及行進秩序、課室常

規及學生禮貌。 

 六月下旬本校獲邀出席由教育局主辦的 2012/13 年度「訓育及輔導

工作巡禮」中、小學教師交流日，分享校本經驗。分享主題為「從

實踐中學會關愛，在關愛中學習與成長」。 

 學校又向香港佛教聯合會申請「賽馬會青少年德育培訓計劃」，獲津

貼$7,700.00，資助中一級學生參與青少年德育培訓營。 

 學校現正向社會福利署攜手扶弱基金資助申請「青 • 華世代 The 

Salt of the World」撥款，籌辦未來德育活動。 
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三、 領袖培育 

 學校舉辦「學會幹事講習班」、「多媒體廣播研習班」、「邁向成功領
袖訓練工作坊」，以培訓學生的辦事能力。 

 為培養初中學生的領袖才能，學校為二十五位初中班領袖在十月舉
辦長達七小時的「邁向成功領袖」工作坊。高中方面，學校為近七
十位升中四和中五學生舉辦「新高中領袖訓練宿營」，進一步提升他
們的領袖才能。 

 中六丁班劉新華同學獲傑出青年協會暨教育局合辦之「明日領袖
獎」。 

 中五戊班關素怡同學及中五丁班羅遇龍同學獲取錄參加由教育局舉

辦之「京港澳學生交流夏令營 2013」。 

 中四丁班馮浩然同學、張諾亞同學及中五甲班鄧子丰同學獲取錄參

加由群力資源中心、中國人民解放軍駐香港部隊及教育局合辦之

2013「香港青少年軍事夏令營」。 

 中五戊班陳秀雯同學獲邀參加由教育局主辦的「領袖生內地交流計

劃」。 

 中五甲班羅凱珊同學、何慧怡同學獲選參加由「香港青年協會」及

「中山市三鄉鎮志願者協會」合辦「香港三鄉青年義工交流計劃」

活動。 

 

四、 服務學習 

 學校向「覺醒心靈成長中心」申請「相愛無親疏之長者家居探訪計

劃」，得撥款$4,000.00，透過探訪長者家居顯現關懷，讓學生在實

踐中體驗慈悲心。 

 音樂科向康樂及文化事務署音樂事務署申請「校園音樂大使展關懷」

資助，獲款項$2,000.00，讓學生透過音樂表演把關懷及祝福帶給弱

勢社群，培養他們服務社會的公民意識。 

 學校向「和富社會企業」申請「和富青少年網絡」，讓學生積極裝備

自己，增加服務社會的經驗和對祖國的歸屬感，為成為「負責任的

公民」打下堅實的根基。學校義工隊參與「願景基金會有限公司」

舉辦的「十面埋『服』2013」，獲得季軍。 

 學校向「香港青年協會」申請成為「有心學校」，通過義工活動，凝

聚學生的愛心力量。本校紅十字會獲香港紅十字會頒發 45 年服務證

書。 

 中四丁班鄭芷晴和中四戊班張懿婷獲公益青年服務團取錄參加「中
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學生暑期一共體驗計劃 2013」。 

 學校亦向「信興集團」申請「啪着 60 個夢想」計劃撥款，籌辦義工

活動。 

 

五、 升學就業 

 為協助中六學生申請本地大學及專上學院，升學及就業輔導組於九

月至三月為學生舉辦了「一起走過文憑試的日子」講座《一》及《二》、

「JUPAS 選科策略及大學課程初探」、「JUPAS 選科經驗分享會」、

「JUPAS 網上註冊工作坊」、「JUPAS 報名工作坊」、「香港專業進修

學校簡介會」、「JUPAS 面試工作坊」《一》及《二》及「升學模擬面

試」。 

 學校又提名兩位中六學生參與由僱員再培訓局主辦「Teen 試再行動

計劃」；五位中六學生參與由香港輔導教師協會主辦「暑期事業體驗

計劃」，令學生在踏入工作世界前好好裝備自己。 

 老師於十一月中安排了 5 位中五的學生參加由國際成就計劃主辦的

《成功技巧工作坊》，由任職商界的義工帶領，以小組形式，與學生

分享職場的溝通技巧、團隊精神；並指導學生撰寫履歷及求職面試

的技巧。 

 三月中，六位中五學生參加《工作影子計劃》，到香港環境保護署參

加為期一天的工作體驗，讓學生認識工作社會的實況，從而為將來

投身社會作好準備。獲選同學中五丁班李浩銘、伍偉鏘、劉卓濰和

中五戊班鄧旭麟、徐護欣及李妍茵。 

 師生又獲邀出席學友社及香港電台合辦之《奮發時刻》訪問，畢業

生分享讀書心得及現就讀學情況。  

 

 

六、 課外活動 

 學校為鼓勵學生善用餘暇及參加課外活動，共開設二十二個學會、

十二支代表隊及九個導師班，目的在照顧不同學生的需要。學校鼓

勵人人參與，每位學生（應考公開試班級除外）安排最少參與一個

學會。課外活動組舉辦「戶外學習日」、「才藝表演日」等，以增強

學生的團結合作精神及增加學生對學校的歸屬感。 

 本年度學校獲得多個校外獎項。音樂科亦在第六十五屆校際音樂節

取得一冠一殿及廿一個優異、良好獎狀。除朗誦、音樂比賽外，學

生在其他範疇也屢獲獎項。 
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 本屆南華體育會青少年田徑測試賽，本校男子組獲一冠三季。本校

學生在灣仔區分齡田徑比賽 2012 中獲佳績，奪得九冠七亞及八季。 

 本校女子籃球隊榮獲中學校際籃球比賽(港島區第二組)女子團體總

亞軍(甲,乙,丙組總成績)。本校女子排球隊獲中學校際排球比賽(港島

區第二組)女子乙組季軍。本校女子乒乓球隊獲香港佛教聯合會中學

聯校乒乓球比賽季軍。中五乙班歐陽倩怡及中五戊班張國新同學獲

選參與由「香港教育學院健康與體育學系」舉辦之「體育專業培訓

體驗營 2013」。 

 五月下旬家長教師會與音樂科合辦「黃昏音樂樂逍遙」晚會，當天

校友、家長、師生聚首一堂，場面熱鬧感人。 

 中五戊班關素怡、陳秀雯和中六丁班張孝慈、梁嘉誠同學獲香港青

年獎勵計劃-銀章。 

 學校獲灣仔區青年活動委員會申請撥款，籌辦暑期活動。 

 

 

七、 健康校園 

 校務組舉辦初中級急救班，招募健康大使及以早會短講及視像轉播

健康資訊，向學生灌輸健康知識。 

 學校推行「初中留校午膳計劃」，以培養學生之歸屬感，加強與班主

任的聯繫。 

 學校關注學生健康，每年更新學生病歷紀錄，處理「學童保健計劃」

申請，發出關於傳染病之通告及監控傳染病情況。本校慣於年初發

家長信提醒家長為學生測量體溫，並密切注意學生健康情況。 

 為預防 H7N9 禽流感，學校透過一系列防疫措施加強防禦傳染病，

措施包括：每小時消毒升降機按鈕、向全校學生發出「保持警覺防

禦傳染病」通告、張貼通告提醒學生提高預防流感及把大堂樓梯底

垃圾桶移往停車場。 

 學校成功向平和基金學校活動資助計劃申請撥款，籌辦反賭博教育

活動。 

 學校又參與優質教育基金健康校園網絡計劃，以獲取額外資源，進

一步提升校園健康工作。 
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八、 宗教事務 

 學校借出場地予佛聯會舉行「四川雅安地震」法會，並就是次地震

響應佛聯會向師生及家長作出募捐活動。 

 部分師生出席四月份於香港理工大學賽馬會綜藝館由楊大偉先生主

講之「綠色禪」講座。 

 五月份學校又舉行「校內浴佛儀式」、「佛學講座」、「素食自助餐」、

「禪修工作坊」及「佛寺遊蹤」。 

 六月份借出場地予會方及覺醒心靈成長中心舉辦「談情說愛之情為

何物：細味人生妙韻音樂佛學講座」。當日，本校師生亦有參與。 

 學校期望透過一系列宗教活動，培養學生自利自他，愛護環境的精

神和態度。 

 

 

九、 家校合作 

 學校於開課前舉辦了中一家長會，讓中一家長多了解學校。九月份

舉辦中六學生家長會，介紹高中畢業後的不同升學選擇及收生要

求，讓家長及早了解升學的途徑，協助學生預早計劃並努力學習。

三月份舉辦中三家長會選科講座，讓家長了解新高中學制、選科原

則及家長角色。 

 班主任於學期初，透過電話或面談與班內每位家長聯絡，既可彼此

認識，亦加深對學生的了解，有助學生成長。 

 學校又舉辦家長活動，照顧不同需要的家長，如八月至十一月製作

中一家長及學生的「期望卡與感恩卡」、九月份舉辦校內電腦系統使

用工作坊、十一月份舉行家長講座、十二月份陸運會比賽觀賞、二

月份中一級「小工藝顯孝思」關懷與欣賞等。 

 學校將學生出席紀錄電腦化，讓家長可於網上查閱學生每日回校及

離校時間。初中家長更可於網上查閱學生家課。 

 初中家長需每星期簽閱學生手冊，以便家長更了解學生在校情況。 

 學校通過定期家長教師常委會會議，加強家校合作，又透過「校訊」

及「校務報告」把學校最新的情況告知家長。 
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下學年發展重點及策略 

 
一、 三年發展周期 

 2012/13 至 2014/15 為學校的三年發展周期，關注事項共有兩

點 

 關注事項一﹕通過課程調適、教學策略及學習評估的持續發展，

優化學習，並加強照顧學習差異，以進一步提升教與學的效能。 

 關注事項二﹕發揚校訓「明智顯悲」的精神，堅持「嚴而有愛」

的信念，培養學生的良好品德 (禮貌、盡責、關愛和服務精神)，

著力提升學生對前途的關注，增加學生對學校的歸屬感及對國家

的認同感。 

 

二、 下學年學校關注事項 

 關注事項一﹕優化學習，照顧學習差異； 

 關注事項二﹕鞏固禮貌與常規，發揚佛陀的慈悲精神；及 

 關注事項三﹕ 優化學校行政及管理系統。 

 

 

立足於現代化校舍及設備，學校在「嚴而有愛」的校園氣氛下著力於提升學生學

術表現，並繼續關注提升學生體藝方面的才能，透過多方渠道將學生成就向外間

展示，肯師生成就。 

 

 


